


El programa especial de nutricion suplemental 
para Mujeres, Infantes, y Niños, fundado por el 
Departamento de Agricultura de los Estados 
Unidos (USDA), es un programa de nutricion 
suplemental enfocado en la alimentacion 
saludable  para madres y niños. WIC 
proporciona educacion de nutricion y consejeria, 
apoyo de lactactancia, cupones de comida 
nutritivas,y referencias a servicios que usted 
necesite.
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CEDA opera  clinicas  en el area de 
Chicago y Suburbios, y asiste a mas de 
participantes cada mes, haciendonos el 
programa WIC Segundo mas grande en Illinois.  

Los clients son elegibles para los beneficios de 
WIC, incluyendo asesoramiento personalizado 
con una nutricionista, y educacion individual, y 
educacion de grupo. El personal de CEDA WIC 
incluye nutricionistas para acesorar y consejar 
sobre como comer saludable. Consejeros de 
Lactación tambien estan disponibles para poder 
contester sus preguntas sobre amamantar y 
apoyar a madres lactantes. 
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Para ser elegible a WIC, usted debe estar 
embarazada, lactando, haber tenido un bebe en 
los ultimos seis meses, o tener un nino/a menor 
de cinco años. Tambien debe de tener riesgos 
de salud o nutricion y reunir los requisitos de 
ingreso (Vea la grafica de ingreso abajo). 

Padres, Tutor legal o Padre de Crianza, que 
tenga responsabilidad medica y financiera del 
menor, puede solicitar beneficios de WIC. Para 
ver si usted o su familia es elegible, llame a uno 
de nuestros centros en la lista de abajo y hable 
con el personal de WIC.
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 Eficaz ( 1 de julio 2011 -  30 de junio 2012)
Pauta de Ingreso Para WIC (Ingreso en Bruto)

  1 Persona 2 Personas 3 Personas 4 Personas 5 Personas 6 Personas

Anual  $20,147  $27,214  $34,281  $41,348  $48,415  $55,482

Mensual    $1,679 $2,268 $2,857  $3,446  $4,035 $4,624

Semanal  $388   $524   $660   $796   $932   $1,067

Para cada miembro adicional, agregue $7,067    a su ingreso anual,

$589 al ingreso mensual, y $136  al ingreso semanal.

Albany Park   Phone: 773-878-0578
2652 W. Lawrence  Chicago, IL 60625

Chicago Heights   Phone: 708-754-2788 
233 W. Joe Orr Rd.  Chicago Heights, IL 60411 

Blue Island   Phone: 708-371-5728 
12940 S. Western
(entrance off High Street)  Blue Island, IL 60406

Bloom-Rich    Phone: 708-754-4576 
1203 W. End Ave.  Chicago Heights, IL 60411 

Des Plaines   Phone: 847-294-1802
400 O’Connor Dr.  Des Plaines, IL   60016

Diversey   Phone: 773-545-7159 
4622 W. Diversey  Chicago, IL 60639 

Evanston   Phone: 847-328-3511 
1229 Emerson   Evanston, IL 60201 

Harvey    Phone: 708-339-3614  
53 E. 154th St.   Harvey, IL 60426

Howard    Phone: 773-338-7334 
1516 W. Howard   Chicago, IL 60626 

Irving Park   Phone: 773-685-1507  
3948 N. Lowell   Chicago, IL 60641 

Maywood   Phone: 708-450-3500 
411 W. Madison   Maywood, IL 60153 

Mt. Prospect   Phone 847-392-0325 
1300 W. Northwest Hwy.  Mt. Prospect, IL 60056 

Oak Lawn   Phone: 708-423-1131 
5535 W. 87th Street  Oak Lawn, IL 60453 

Oak Park   Phone: 708-445-3314
6026 W. Roosevelt Rd.  Oak Park, IL 60302

Rolling Meadows  Phone: 847-670-6980 
Eastpark Apartments Office Building
2266 Algonquin Parkway, 2nd Floor
Rolling Meadows, IL 60008

Skokie    Phone: 847-967-1851 
2nd District Courthouse
5600 Old Orchard Rd. 
Skokie, IL 60076

Summit    Phone: 708-458-0012 
7666 W. 63rd St.  Summit, IL 60501
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Albany Park   Phone: 773-878-0578 
2652 W. Lawrence Ave.  Chicago, IL 60625 
 

Austin    Phone 773-413-1917  
(2nd floor—PCC Bldg)  Chicago, IL 60639 
5425 W. Lake St . 
 

Blue Island   Phone: 708-371-5728  
12940 S. Western Ave.  Blue Island, IL 60406 
(entrance off  High Street)   
 

Bloom-Rich    Phone: 708-754-4576  
1203 W. End Ave.  Chicago Heights, IL 60411  
 

Chicago Heights   Phone: 708-754-2788  
233 W. Joe Orr Rd.  Chicago Heights, IL 60411 
 

Des Plaines   Phone: 847-294-1802 
400 O’Connor Dr.  Des Plaines, IL   60016 
 

Diversey   Phone: 773-545-7159  
4622 W. Diversey Ave.  Chicago, IL 60639  
 

Evanston   Phone: 847-328-3511  
2010 Dewey Ave.  Evanston, IL 60201  
 

Harvey    Phone: 708-339-3614   
53 E. 154th St.   Harvey, IL 60426 
 

Howard    Phone: 773-338-7334  
1516 W. Howard  St.  Chicago, IL 60626  
 

Irving Park   Phone: 773-685-1507   
3948 N. Lowell Ave.  Chicago, IL 60641  
 

Maywood   Phone: 708-450-3500  
411 W. Madison St.  Maywood, IL 60153 

Mt. Prospect   Phone 847-392-0325  
1300 W. Northwest Hwy.  Mt. Prospect, IL 60056 
 

Oak Lawn   Phone: 708-423-1131  
5535 W. 87th St .  Oak Lawn, IL 60453 
 

Oak Park   Phone: 708-445-3314 
6026 W. Roosevelt Rd.  Oak Park, IL 60302 
 

Rolling Meadows   Phone: 847-670-6980  
Eastpark Apartments Office Rolling Meadows, IL 60008 
Building, 2nd Floor 
2266 Algonquin Pkwy. 
 

Skokie    Phone: 847-967-1851  
2nd District  Courthouse  Skokie, IL 60076 
5600 Old Orchard Rd.  
 

Summit    Phone: 708-458-0012  
7666 W. 63rd St .  Summit, IL 60501 


